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1. Avaus (Sari)
· Osallistujien esittely

2. Hankkeen esittely (Sari)
· Esittely oli jaossa työseminaarin kansiossa
· Verkostossa on ollut mukana yli 100 asiantuntijaa ja toimijaa työstämässä toimenpide-ehdotuksia

3. Your Move (tapahtumapäällikkö Riia Martinoja – esitys liitteenä)
Aluksi Riia näytti videokoosteen Your Ove on Tour –kiertueelta. Your Move on kampanja, jonka tavoitteena on lisätä 13-19-vuotiaiden liikkumista, parantaa nuorten mielikuvia urheilusta ja aktivoida nuoret itse vaikuttamaan omiin liikkumisen mahdollisuuksiin.
  Sosiaalisella medialla on tärkeä rooli kampanjan toteutuksessa. Lisäksi nuoret järjestävät omia tapahtumia, Your Move on Tour toistetaan 2010 ja kampanja huipentuu Suuratapahtumaan 2011 Olympiastadionin ympäristössä.
  Nuoret ovat olleet mukana ideoimassa ja suunnittelemassa kampanjan sisältöjä ja toteutusta (kehittämisryhmä 30, lajinuoret 100, alueelliset nuorten ryhmät 7 x 15-60, LUNK 12, Suurtapahtuman vapaaehtoiset 1500).
   Tapahtuma jakautuu kahteen osaan: viikonloppuna urheiluseuroissa harrastaville nuorille 27.5.-29.5. ja viikolla koululaiset  30.5.-1.6.2011.
  Tapahtuma-alue jakaantuu eri alueisiin, kuten Turbomove World, Hypermove World, Free Zone, Smash Zone, joista kävijät valitsevat omat kiinnostuksensa kohteet.
   Nuorten osallisuuden hyödyntäminen on vaatinut opiskelua, mutta tuonut paljon lisäarvoa.

4. Työstövaihe

4.1. Yksilötyö
4.2. Ryhmien työstöt
Nuoret mukana koko prosessissa suunnittelu, toteutus, arviointi
Nuoren tulee tietää oma roolinsa
Aito kuuleminen ja kohtaaminen
arvostus ja tunnustus
Työmenetelmien moninaisuus ja uudet muodot
	yksin
	ryhmässä
	sosiaalinen media
Kuultava erilaisia nuorten ryhmiä
	työpaja
	ammattiopisto
	oppilaskunnat
	nuorten valtuusto
Normiohjaus tiukemmaksi
	osallisuus suunnitteluun (OPSit, valinnaisaineet, oppilaskunnat aidosti vaikuttamaan)
	osa tukirahoista harrasteliikuntaan ja höntsäilyyn
Kuntalaiskirje, seurakunnan kirje: uusille kuntalaisille liikuntakirje
sisältää liikuntalahjan, liikunnan ohjauksen (kutsuntaikäisten suurin syy lopettamiseen on paikkakunnalta muuttoon
Aito kuuleminen: velvoite kuulla oikeassa vaiheessa päätöksentekoa, myös oikeaan päätöksentekoon mukaan
Skeittipaikka jokaiseen kääntöpisteisiin, vain päiväkoti-ikäisille leikkipuistot, missä ne muut liikkuu?
Mennään kuulemaan nuoria sinne missä nuoret liikkuvat, sosiaalinen media, myös palautteen antaminen, käyttäjälähtöinen suunnittelu
Konkretiaa: koulujen tilat käyttöön jos ei 24/7 niin melkein, liikuntatilat, käsityöluokat, tekninen työ, köksän tilat… osallisuus myös toiminnan suunnitteluun. Kouluihin avoimet ovet- kouluista nuorisotiloja, liikkuvia nuorisotiloja. 
Nuorelta nuorelle: mainoskampanja. Verisuonitukokset ei välittämättä parhaat perustelut, vaan lasten ja nuorten omat viestit miksi kannattaa liikkua, sosiaalisen median hyödyntäminen
Nuoren ääni kuuluville: aikuisen vastuu siitä että myös hiljaisten ääni tulee kuuluviin (Ice Hearts pojat, vammaiset lapset, täytyy löytää se koko kirjo esiin)
Loma-aikojen ohjattu toiminta, myös iltapäivät, mutta yleisimmin luppoaikojen hyödyntäminen on vielä kääntämätön kortti
Liikuntavaikutusten arviointi!

4.3 Valinnat:
Nuorilta nuorille- mainoskampanja: nuoret mukana koko prosessissa suunnittelu, toteutus, arviointi, nuorten tulee tietää oma roolinsa!
· Aito kuuleminen ja kohtaaminen- arvostus ja tunnustus
· Työmenetelmien moninaisuus ja uudet muodot
· yksin 
· ryhmässä 
· sosiaalinen media
· Kuultava erilaisia nuorten ryhmiä
· työpaja
· ammattiopisto
· oppilaskunnat
· nuorten valtuusto
· aikuisten vastuu että myös hiljaisten ääni tulee kuuluviin
· Normiohjaus tiukemmaksi osallisuuden suhteen
· Aito kuuleminen: velvoite kuulla oikeassa vaiheessa päätöksentekoa, myös oikeaan päätöksentekoon mukaan
· osallisuus suunnitteluun (OPSit, valinnaisaineet, oppilaskunnat aidosti vaikuttamaan)
· osa tukirahoista harrasteliikuntaan ja höntsäilyyn, myös loma-aikoina 
· Kuntalaiskirje, seurakunnan kirje: uusille nuorille kuntalaisille liikuntakirje
· sisältää liikuntalahjan, liikunnan ohjauksen (kutsuntaikäisten suurin syy lopettamiseen on paikkakunnalta muuttoon


